
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем 

развитии личности учащегося младшего возраста с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой 

культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших 

классах.  

Его изучение способствует развитию созидательных возможностей 

личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и 

достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

Обучение труду направлено на решение следующих учебно-

воспитательных и коррекционных задач: 

— воспитание отношения к труду как к первой жизненной потребности 

посредством развития интереса, положительной мотивации и эмоционального 

настроя к труду; подведение ребёнка к пониманию того, что труд необходим 

всюду (дома, в школе, на улице и т. д.); формирование умения воспринимать 

красоту трудового процесса и развитие стремления к созданию предметного 

мира по законам красоты; 

— воспитание положительных личностных качеств ученика (трудолюбие, 

настойчивость, умение преодолевать собственные трудности и помогать 

другому, умение работать в коллективе); 

— ознакомление с правилами безопасности и санитарно-гигиеническими 

требованиями; 

— воспитание уважения к своему труду и к труду других людей; 

— воспитание культуры труда (эстетическое отношение к организации и 

процессу своего труда); 

— сообщение познавательных сведений о труде и отдельных профессиях; 

— формирование знаний о различных видах ручного труда; 

— ознакомление с поделочными материалами, используемыми на уроках 

ручного труда, их физическими и художественно-выразительными свойствами; 

— обучение работе с инструментами и приспособлениями, применяемыми 

в обработке того или иного поделочного материала; 

— обучение доступным приёмам и способам обработки поделочных 

материалов. 

Учебный предмет «Ручной труд», обозначенный в ФГОС образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, создаёт 

возможность для целостного развития личности младшего школьника в 

процессе формирования у него трудовой культуры и подготовки его к 

последующему профильному обучению в старших классах. 

На уроках ручного труда школьники приобщаются к созидательной 

деятельности в процессе получения материального продукта, что способствует 

развитию потенциальных возможностей их личности, творческих способностей, 

формированию мотивации успеха и достижений. Это имеет большое 

воспитательное и коррекционно-развивающее значение. 

Начальное технологическое образование включает в себя информационно-

познавательный компонент и практически-преобразующую деятельность 

обучающихся. Оно предполагает знакомство школьников с предметным миром, 



рациональной организацией труда, миром профессий, формирование знаний и 

умений. 

Коррекционная направленность обучения на уроках ручного труда 

предполагает максимальное использование интеллектуальных, физических и 

эмоциональных возможностей в работе по коррекции недостатков в развитии 

школьников; 

— взаимосвязь трудовой деятельности с другими видами деятельности 

(игрой, математикой, рисованием, развитием речи); 

— неоднократное повторение и закрепление полученных знаний, умений 

и навыков на разном по содержанию учебном материале; 

— замедленность обучения; 

— подачу учебного материала малыми порциями; 

— максимально развёрнутую форму сложных понятий, умственных и 

практических действий; 

— предварение изучения нового материала пропедевтикой; 

— руководство над действиями школьников вплоть до совместного 

выполнения их учителем и учеником; 

— подбор и систематизацию практических заданий разного содержания, 

которые имеют общие черты и сходные приёмы обработки поделочных 

материалов; 

— подбор доступных для работы поделочных материалов. 

 


